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Termos e Condições da 7ª edição do Serra Mostra Challenge 2024 
 

 

Neste documento pode consultar as seguintes condições e informações relativas à sua participação na 

7ª edição do Serra Mostra Challenge 2024: 

 

 

1. A Serra Shopping – Centro Comercial, S.A., com sede na Avenida Europa, Lote 1, freguesia da 

Covilhã e Canhoso, concelho da Covilhã, com capital social de € 50.000,00, matriculada na 

Conservatória do Registo Predial/Comercial da Covilhã sob o número único de matrícula e de pessoa 

coletiva 505302101, lançará a iniciativa “7ª edição Serra Mostra Challenge 2024”, que consiste na 

realização de 7 (sete) sessões: corridas ou caminhadas, sem fins competitivos, compostas por 

sessões presenciais, organizadas com o apoio do PPC – Penta Clube da Covilhã. 

 

2. Provas | Distância | Datas | Hora | Local: 

 Serão realizadas duas provas compostas por 7 (sete) sessões:  

- corridas com aproximadamente 10 ou 11 Km de distância. 

- caminhadas com aproximadamente 7 a 8 Km de distância; 

 

2.1.  As caminhadas terão início às 21h e as corridas às 21h20, nas datas seguintes: 

• 3 de abril de 2024 

• 8 de maio de 2024 

• 5 de junho de 2024 

• 3 de julho de 2024 

• 11 de setembro de 2024 

• 2 de outubro de 2024 

• 6 de novembro de 2024 

 

2.1.1. O local de partida e de chegada é o piso -3 (menos três) do Serra Shopping.  

2.1.2. Os participantes terão de comparecer no local da partida até às 20h30 em todas as 

sessões. 

 

3. Inscrições: 

 
3.1. Na corrida apenas é admitida a participação de pessoas com idade igual ou superior a 18 anos. 

3.2. As inscrições destinadas à participação das caminhadas ou corridas respeitantes são gratuitas 

e serão realizadas no local e na data da respetiva partida. 

3.3. A inscrição na corrida/caminhada é pessoal e intransmissível. 
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4. Percursos: 

 

A organização compromete-se a escolher sempre as melhores vias possíveis, de modo a não colocar 

em risco os participantes, não se responsabilizando, todavia, pelas condições do piso ou pelos 

defeitos/obstáculos apresentados nos trajetos das provas. 

 

 

5. Seguro: 

 

5.1. Os participantes ao procederem à sua inscrição de participação presencial no “7ª edição Serra 

Mostra Challenge 2024”, no local da partida, beneficiarão de um seguro de cobertura de acidentes 

pessoais que ocorram durante a iniciativa, de acordo com o regime jurídico de seguros desportivos 

obrigatórios - Decreto-Lei nº 10/2009.  

5.2. Este seguro tem uma franquia de €50 (cinquenta euros), da responsabilidade do sinistrado. 

5.3. Os participantes devem reunir condições de saúde necessárias para o desempenho do “7ª edição 

Serra Mostra Challenge 2024”, assumindo após a inscrição que se sentem física e 

psicologicamente aptos para o esforço inerente à prova em que irão participar. 

5.4. A Serra Shopping – Centro Comercial, S.A. não se responsabiliza por situações que não estejam 

abrangidas por este seguro. 

 

6. Apoio: 

 
6.1. A Serra Shopping – Centro Comercial, S.A. apoiará os Guardiões da Serra da Estrela, com uma 

árvore, por cada participante, para a reflorestação da Serra da Estrela. 

6.2. O apuramento da totalidade dos participantes no “7ª edição Serra Mostra Challenge 2024” será 

efetuado na última sessão. 

 

7. Brinde: 

 

7.1. O brinde – bolsa de cintura - será entregue aos participantes na 1ª sessão e está limitado ao stock 

existente de 140 unidades. 

 

8. Aceitação: 

 

8.1.  A participação no “7ª edição Serra Mostra Challenge 2024” implica a aceitação integral dos 

presentes Termos e Condições pelos participantes. 

8.2. A Serra Shopping – Centro Comercial, S.A. poderá a qualquer momento suspender ou prorrogar 

os prazos ou ainda limitar o número de inscrições na iniciativa em função de 

necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais, sem aviso prévio.  

8.3.  Com a inscrição, todos os participantes declaram automaticamente estarem de acordo com o 

seguinte termo de responsabilidade: 
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a) Li e estou de acordo com os presentes Termos e Condições do “7ª edição Serra Mostra 

Challenge 2024”, disponíveis para consulta no local da partida das sessões presenciais e na 

página www.serrashopping.com. 

b) Estou perfeitamente ciente do meu estado de saúde e declaro estar física e psicologicamente 

capacitado para participar no “7ª edição Serra Mostra Challenge 2024”; 

c) Assumo o compromisso de me abster de participar no “7ª edição Serra Mostra Challenge 

2024” na eventualidade das minhas condições de saúde se alterarem após a inscrição; 

d) Estou ciente do teor da apólice de seguro em vigor. 

 

9. Para esclarecimento de qualquer dúvida, os participantes deverão entrar em contacto, de 2ª a 6ª feira 

das 09h00 às 13h00 e das 14h00 às 17h00 com: 

- Serra Shopping: 275 109 920 

- Penta Clube da Covilhã: 964 531 373.  

 

10. Os casos omissos no presente Regulamento serão resolvidos pela Serra Shopping – Centro Comercial, 

S.A..  

 

Covilhã, 3 (três) de abril de 2024. 

 
 
 
 
 
 


